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1.  PRZEDMIOT ST   
            Przedmiotem opracowania jest Specyfikacja Techniczna Wykonania i 
Odbioru Robót  z zakresu Instalacji Elektrycznej. 
     
1.2. Zakres Robót  objętych ST  

Ustalenia zawarte w niniejszej specyfikacji dotyczą zasady prowadzenia robót 
obejmujących wszystkie czynności umożliwiające i mające na celu wykonanie                           
robót w zakresie instalacji elektrycznych.  
  
1.3.   Zakres stosowania specyfikacji  

Specyfikacja jest stosowana jako dokument  kontraktowy przy realizacji robót 
wymienionych w pkt.1.  
   
1.4.   Określenia podstawowe  
     Są zgodne z obowiązującymi normami oraz wytycznymi technicznymi i 
odbioru instalacji elektrycznych niskiego napięcia. 
 
1.5   Ogólne wymagania dotyczące robót  
 

     Są zgodne z obowiązującymi normami oraz wytycznymi technicznymi i 
odbioru instalacji  elektrycznych niskiego napięcia. 
 
2.  MATERIAŁY  
   
2.1. Ogólne wymagania. 
Ogólne wymagania dotyczące materiałów, ich pozyskiwania i składowania podano w 
SST „Wymagania ogólne”  
 
3.  SPRZĘT  
 
3.1. Ogólne wymagania dotyczące sprzętu 
Ogólne wymagania dotyczące sprzętu podano w ST „Wymagania ogólne”. 
Sprzęt stosowany przy pracach instalacyjno-budowlanych gwarantować powinien 
wysoką jakość  wykonawstwa. 
 
4.  TRANSPORT  
 
4.1. Ogólne wymagania dotyczące transportu 
Ogólne wymagania dotyczące sprzętu podano w ST „Wymagania ogólne”. 
Transport materiałów na plac budowy powinien odbywać się w terminach 
odpowiadających jej harmonogramowi, z wyprzedzeniem gwarantującym ciągłość 
prowadzenia robót. 
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5.  WYKONANIE ROBÓT  
 
5.1. Ogólne zasady wykonania robót. 
Ogólne zasady wykonania robót podano w SST „Wymagania ogólne”. 
 
 
5.2  Szczegółowa specyfikacja prowadzenia prac montażowych 
Prace wykonawcze instalacji elektrycznych prowadzone będą etapami  
1.  demontaż   istniejącej rozdzielnicy i aparatów w tablicach  
2.  odłączenie kabli i przewodów    
3.  przygotowanie miejsca pod montaż  rozdzielnicy  
4.  wykucie bruzdy pod przewody   
5.  układanie i podłączenie przewodów   
6.  montaż  rozdzielnicy  
7.  podłączenie kabli i przewodów   
8.  uzupełnienie tynków, malowanie   
9.  prace porządkowe   
  
Trasowanie  
Trasa instalacji elektrycznych powinna przebiegać  bezkolizyjnie z innymi 
instalacjami i urządzeniami, powinna być  przejrzysta, prosta i dostępna dla 
prawidłowej konserwacji oraz remontów. Wskazane jest aby przebiegała w liniach 
poziomych i pionowych.  
 
Montaż  konstrukcji wsporczych oraz uchwytów    
Konstrukcje wsporcze i uchwyty przewidziane do ułożenia na nich instalacji 
elektrycznych, bez względu na rodzaj instalacji, powinny być  zamocowane do 
podłoża w sposób trwały, uwzględniający warunki lokalne i technologiczne, w jakich 
dana instalacja będzie pracować , oraz sam rodzaj instalacji.  
 
Przejścia przez ściany i stropy  
Przejścia przez ściany i stropy powinny spełniać  następujące wymagania:  
wszystkie przejścia obwodów instalacji elektrycznych przez ściany, stropy itp. muszą 
być  chronione przed uszkodzeniami. Przejścia te należy wykonywać  w przepustach 
rurowych,  przejścia pomiędzy pomieszczeniami o różnych atmosferach powinny być  
wykonywane w sposób szczelny, zapewniający nie przedostawanie się wyziewów, 
obwody instalacji elektrycznych przechodząc przez podłogi muszą być  chronione do 
wysokości bezpiecznej przed przypadkowymi uszkodzeniami. Jako osłony przed 
uszkodzeniami mechanicznymi należy stosować  rury stalowe, rury z tworzyw 
sztucznych, korytka blaszane itp.    
 
Podejście do odbiorników    
Podejścia instalacji elektrycznych do odbiorników należy wykonywać  w miejscach 
bezkolizyjnych, bezpiecznych oraz w sposób estetyczny.  
Podejścia do przewodów ułożonych w podłodze należy wykonywać  w rurach 
stalowych, zamocowanych pod powierzchnią podłogi, albo w specjalnie do tego celu 
przewidzianych kanałach. Rury i kanały muszą spełniać  odpowiednie warunki 
wytrzymałościowe i być wyprowadzone ponad podłogę do wysokości koniecznej dla 
danego odbiornika. Do odbiorników zasilanych od góry należy stosować  podejścia 



PRACOWNIA PROJEKTOWA M&J 

mgr inż. arch. Jarosław Kawiński 
27-400 Ostrowiec Świętokrzyski, ul. Iłżecka 22 

tel./fax (41) 263-06-47, NIP: 661-160-68-7 

 

 

 
 

80 

zwieszakowe. Są to najczęściej oprawy oświetleniowe lub odbiorniki zasilane z 
instalacji zawieszonych na drabinkach lub korytkach kablowych. Podejścia 
zwieszakowe należy wykonywać  jako sztywne, lub elastyczne w zależności od 
warunków technologicznych i rodzaju wykonywanej instalacji. Do odbiorników 
zamocowanych na ścianach, stropach lub konstrukcjach podejścia należy 
wykonywać  przewodami ułożonymi na tych ścianach, stropach lub konstrukcjach 
budowlanych, a także na innego rodzaju podłożach np. kształtowniki, korytka itp.  
 
Układanie przewodów    
Przewody izolowane jednożyłowe w rurkach    
 
Układanie rur  
Rury należy układać  na przygotowanej i wytrasowanej trasie na uchwytach 
osadzonych w podłożu. Końce rur przed połączeniem powinny być  pozbawione 
ostrych krawędzi. Zależnie od przyjętej technologii montażu i rodzaju tworzywa 
łączenie rur ze sobą oraz sprzętem i osprzętem należy wykonywać  przez: wsuwanie 
w otwory lub kielichy z równoczesnym uszczelnianiem połączeń,   wkręcanie 
nagwintowanych końców rur,  wkręcanie nagrzanych końców rur.   Łuki na rurach 
należy wykonywać tak aby spłaszczenie przekroju nie przekraczało 15% 
wewnętrznej średnicy. Promień gięcia powinien zapewniać swobodne wciąganie 
przewodów. Cała instalacja rurowa powinna być wykonana ze spadkiem 0.1% aby 
umożliwić odprowadzenie wody powstałej z ewentualnej kondensacji. Zabrania się 
układania rur z wciągniętymi w nie przewodami.  
 
Wciąganie przewodów    
Przed przystąpieniem do wciągania przewodów należy sprawdzić  prawidłowość  
wykonanego rurowania, zamocowania sprzętu i osprzętu, jego połączeń z rurami 
oraz przelotowość .  
Wciąganie przewodów należy wykonać  za pomocą specjalnego osprzętu 
montażowego. Nie wolno do tego celu stosować  przewodów, które później zostaną 
użyte w instalacji. Łączenie przewodów wykonać  wg wcześniej opisanych zasad.  
 
Przy wykonywaniu instalacji jako szczelnej należy:   
przewody i kable uszczelniać  w sprzęcie i osprzęcie oraz aparatach za pomocą 
dławików. Średnica dławicy i otworu uszczelniającego pierścienia powinna być  
dostosowana do średnicy zewnętrznej przewodu lub kabla. Po dokręceniu dławic 
zaleca się dodatkowe uszczelnianie ich za pomocą odpowiednich uszczelniaczy.  
 
Układanie przewodów na uchwytach    
Na przygotowanej trasie należ y zamontować  uchwyty wg wcześniejszego opisu. 
Odległości od uchwytów nie powinny być  większe od 0,5 m dla przewodów 
kabelkowych i 1.0 m. dla kabli. Rozstawienie uchwytów powinno być  takie aby 
odległości między nimi ze względów estetycznych były jednakowe, uchwyty między 
innymi znajdowały się w pobliżu sprzętu i osprzętu do którego dany przewód jest 
wprowadzony oraz aby zwisy przewodów pomiędzy uchwytami nie były widoczne.  
 
Wykonanie instalacji p/t wymagać  będzie:    
ułożenia przewodów i zainstalowania osprzętu przed wykonaniem tynkowania. W 
przypadku wykonywania instalacji na istniejących ścianach niezbędne będzie 
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wykucie odpowiednich bruzd pod przewody i ślepych wnęk pod osprzęt oraz ich 
zatynkowanie. Przed wykonaniem instalacji jako szczelnej należy przewody i kable 
uszczelniać w osprzęcie oraz aparatach za pomocą dławików. Średnica głowicy i 
otworu uszczelniającego pierścienia powinna być dostosowana do średnicy 
zewnętrznej przewodu lub kabla. Po dokręceniu dławic zaleca się dodatkowe 
uszczelnienie ich za pomocą odpowiednich uszczelnień.  
 
Wykonanie instalacji w korytkach prefabrykowanych wymagać  będzie:    
zamontowania konstrukcji wsporczych dla korytek do istniejącego podłoża, ułożenie 
korytek na konstrukcjach wsporczych, ułożenie przewodów w korytku wraz z 
założeniem pokryw.    
 
Wykonanie instalacji w listwach PCW wymagać  będzie:    
zamontowania listwy PCW na ścianie lub stropie za pomocą kołków rozporowych 
przykręcanych do podłoża, ułożenie przewodów w listwie, zamocowanie pokrywy z 
założeniem pokrywy.    
 
Łączenie przewodów  
W instalacjach elektrycznych wnętrzowych łączenia przewodów należ y dokonywać  
w sprzęcie i osprzęcie instalacyjnymi w odbiornikach. W przypadku gdy odbiorniki 
elektryczne mają wyprowadzone fabrycznie na zewnątrz przewody, a samo ich 
podłączenie do instalacji nie zostało opracowane w projekcie, sposób podłączenia 
należy uzgodnić  z projektantem lub kompetentnym przedstawicielem Inżyniera. 
Przewody muszą być  ułożone swobodnie i nie mogą być  narażone na naciągi i 
dodatkowe naprężenia. Do danego zacisku należy przyłączyć  przewody o rodzaju 
wykonania, przekroju i liczbie dla jakich zacisk ten jest przygotowany. W przypadku 
zastosowania zacisków, do których przewody są przyłączone za pomocą oczek, 
pomiędzy oczkiem a nakrętką oraz pomiędzy oczkami powinny znajdować  się 
podkładki metalowe zabezpieczone przed korozją w sposób umożliwiający przepływ 
prądu. Długość odizolowanej żyły przewodu powinna zapewniać  prawidłowe 
przyłączenie.  
Zdejmowanie izolacji i oczyszczenie przewodu nie może powodować  uszkodzeń 
mechanicznych. W przypadku stosowania żył ocynowanych proces czyszczenia nie 
powinien uszkadzać  warstwy cyny. Końce przewodów miedzianych z żyłami 
wielodrutowymi (linek) powinny być zabezpieczone zaprasowanymi tulejkami lub 
ocynowane (zaleca się zastosowanie tulejek zamiast cynowania).  
 
Przyłączanie odbiorników  
Miejsca połączeń żył przewodów z zaciskami odbiorników powinny być  dokładnie 
oczyszczone. Samo połączenie musi być wykonane w sposób pewny, pod względem 
elektrycznym i mechanicznym oraz zabezpieczone przed osłabieniem siły docisku, 
korozją itp. Połączenia mogą być wykonywane jako sztywne lub elastyczne w zależ 
noś ci od konstrukcji odbiornika i warunków technologicznych. Przyłączenia sztywne 
należy wykonywać  w rurach giętkich wprowadzonych bezpośrednio do odbiorników 
oraz przewodami kabelkowymi i kablami.  
Połączenia elastyczne stosuje się gdy odbiorniki narażone są na drgania o dużej 
amplitudzie lub przystosowane są do przesunięć  lub przemieszczeń. Połączenia te 
należ y wykonać :  
przewodami izolowanymi wielożyłowymi giętkimi lub oponowymi,    
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przewodami izolowanymi jednożyłowymi w rurach elastycznych,    
przewodami izolowanymi wielożyłowymi giętkimi lub oponowymi w rurach 
elastycznych.    
 
 
Montaż  tablicy rozdzielczej   
Przed przystąpieniem do montaż u urządzeń przykręcanych na konstrukcjach 
wsporczych dostarczanych oddzielnie należy konstrukcje te mocować  do podłoża w 
sposób podany w dokumentacji. Urządzenia skrzynkowe dostarczone na miejsce 
montaż u wraz z przykręconą do nich konstrukcją wsporczą należy wstawić  w 
przygotowane otwory i zalać  betonem.   
Tablice w obudowie naściennej lub zagłębionej należy przykręcać  do kotew lub 
konstrukcji wsporczych zamocowanych w podłożu.  
Po zamontowaniu urządzenia należy:  
zainstalować  aparaty zdjęte na czas transportu i dostarczone w oddzielnych 
opakowaniach,   dokręcić w sposób pewny wszystkie śruby i wkręty w połączeniach 
elektrycznych i mechanicznych,   założyć  osłony zdjęte w czasie montażu  
podłączyć obwody zewnętrzne podłączyć  przewody ochronne. 
 
Instalacje elektryczne oświetlenia i gniazd wtyczkowych     
Instalacja oświetleniowa  będzie wykonana przewodami kabelkowymi typu YDYp 
3x1,5 mm2  a  do gniazd wtyczkowych  przewodem  YDYp 3x2,5 mm2 , 750V, 
układanymi pod tynkiem.  Oprawy będą zapewniały natężenie oświetlenia na 
poziomie podanym na rysunkach. Gniazda wtyczkowe szczelne 230V, 16A, 
podtynkowe z bolcem ochronnym.  
 
INSTALACJA  UZIEMIAJĄCA I POŁĄCZEŃ   WYRÓWNAWCZYCH  
Dla potrzeb instalacji  230/400 V, położyć   na bocznej ścianie  – płaskownik  Fe-Zn  
25x4 mm pełniący rolę  połączenia wyrównawczego. Do płaskownika będą 
podłączone  obudowy szaf, tablic, konstrukcje, korytka  itp.  Płaskownik połączyć  z 
istniejącym systemem uziemiającym budynku. 
 
INSTALACJA  OCHRONY  PRZEPIĘCIOWEJ    
W celu zabezpieczenia instalacji i urządzeń od przepięć  w instalacji elektrycznej w 
rozdzielni  RGNN  zastosowano ochronniki przeciwprzępieciowe  klasy B/C.  
   
STANDARDY .  
  
KABLE  I PRZEWODY  -   izolacja PCV,  napięcie izolacji  1000 V i 750V  kolory 
poszczególnych  żył zgodnie z normą ,    
KORYTKA KABLOWE I PUSZKI -  listwy PCV  i rurki  – standardowe dla instalacji  
elektrycznych    
APARATY W TABLICACH  
– rozłączniki bezpiecznikowe, wyłączniki  napięcie izolacji  750V, 1000V 
wytrzymałość  zwarciowa min, 10 kA ,   
– wyłączniki nadmiarowo-prądowe i inne aparaty, napięcie izolacji   750V,  
wytrzymałość  zwarciowa min, 6 kA  
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6  KONTROLA  JAKOŚCI ROBÓT  
 
6.1. Ogólne zasady kontroli jakości i odbioru robót. 
Ogólne zasady kontroli jakości robót podano w SST „Wymagania ogólne”.  
 
6.2 Próby , protokóły   
-  Sprawdzenie i uruchomienie poszczególnych instalacji   
-  Atesty i certyfikaty na użyte materiały i urządzenia   
-  Dokumentacja powykonawcza  
Roboty wykonywać  zgodnie z  „Warunkami Technicznymi wykonania i odbioru robót 
budowlano-montażowych „  tom V  
Podczas prac przestrzegać zasad BHP  
 
Próby montażowe  
Po zakończeniu robót należy przeprowadzić  próby montażowe obejmujące badania 
i pomiary. Zakres prób montażowych należy uzgodnić  z inwestorem.  
Zakres podstawowych prób obejmuje:  
- pomiar rezystancji izolacji instalacji    
- pomiar rezystancji izolacji odbiorników    
- pomiary impedancji pętli zwarciowych    
- pomiary natężenia oświetlenia  
 
7. PRZEPISY ZWIĄZANE  
PN – EN 1838:2005  Zastosowania oświetlenia – Oświetlenie awaryjne  
PN – EN 60598-2-22:2004  Oprawy oświetleniowe – część  2-22: wymagania 
szczegółowe – Oprawy oświetleniowe do oświetlenia awaryjnego  
PN – EN 60598-1:2007  Oprawy oświetleniowe – Część  1: Wymagania ogólne i 
badania    
PN-IEC 60364-1:2000  Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych - Zakres, 
przedmiot i  
wymagania podstawowe  
PN-IEC 60364-3:2000.  Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych - Ustalenie 
ogólnych  
charakterystyk  
PN-IEC 60364–4–41: 2000  Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych - 
Ochrona dla zapewnienia bezpieczeństwa – Ochrona przeciwporażeniowa.  
PN-IEC 60364–4–42: 1999  Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych - 
Ochrona dla zapewnienia bezpieczeństwa – Ochrona przed skutkami oddziaływania 
cieplnego.  
PN-IEC 60364–4–43: 1999  Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych - 
Ochrona dla zapewnienia bezpieczeństwa – Ochrona przed prądem 
przetężeniowym.  
PN-IEC 60364–4–443: 1999  Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych – 
Ochrona dla zapewnienia bezpieczeństwa – Ochrona przed przepięciami – Ochrona 
przed przepięciami  
atmosferycznymi i łączeniowymi.  
PN-IEC 60364–4–45: 1999  Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych – 
Ochrona dla zapewnienia bezpieczeństwa – Ochrona przed spadkiem napięcia.  
PN-IEC 60364–4–47: 1999  Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych – 
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Ochrona zapewniająca  bezpieczeństwo – Zastosowanie środków ochrony 
zapewniających bezpieczeństwo – Środki ochrony przed porażeniem prądem 
elektrycznym  
PN-IEC 60364–4–473: 1999  Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych – 
Ochrona dla zapewnienia bezpieczeństwa – Stosowanie środków ochrony 
zapewniających bezpieczeństwo – Środki ochrony przed prądem przetężeniowym  
PN IEC 364-4-481.  Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych. Ochrona 
zapewniająca  
bezpieczeństwo. Dobór środków ochrony  w zależ noś ci od wpływów zewnętrznych. 
Wybór środków ochrony przeciwporażeniowej w zależności od wpływów 
zewnętrznych.  
PN-IEC 60364–4–482: 1999  Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych – 
Ochrona dla zapewnienia bezpieczeństwa – Dobór środków ochrony w zależ noś ci 
od wpływów  
zewnętrznych – Ochrona przeciwpożarowa  
PN-IEC 60364–5–51: 2000  Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych - Dobór   
i montaż  wyposażenia elektrycznego - Postanowienia ogólne.  
PN-IEC 60364-5-523: 2001  Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych – 
Dobór i montaż   
wyposaż enia elektrycznego – Oprzewodowanie – Obciążalność  prądowa 
długotrwała przewodów  
PN-IEC 60364–5–53: 2000  Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych – 
Dobór i montaż   
wyposażenia elektrycznego – Aparatura łączeniowa i sterownicza  
PN-IEC 60364–5–537: 1999  Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych – 
Dobór i montaż   
wyposażenia elektrycznego – Aparatura rozdzielcza i sterownicza – Urządzenia do 
odłączania izolacyjnego i łączenia  
PN-IEC 60364–5–54: 1999  Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych – 
Dobór i montaż   
wyposażenia elektrycznego – Uziemienia i przewody ochronne  
PN-IEC 60364–5–56: 1999  Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych – 
Dobór i montaż   
wyposażenia elektrycznego – Instalacje bezpieczeństwa  
PN-IEC 60364-6-61:2000  Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych – 
Sprawdzanie -  Sprawdzanie odbiorcze  
PN-IEC 60364–7–701: 1999  Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych – 
Wymagania dotyczące specjalnych instalacji lub lokalizacji – Pomieszczenia 
wyposażone w wannę  
lub/i basen natryskowy  
PN-../E-05009/707.  Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych. Wymagania 
dotyczące  
uziemień instalacji i urządzeń przetwarzania danych.  
Inne wybrane normy dotyczące instalacji elektrycznych w budynkach:  
PN-90/E-01242.  Oznaczenia identyfikacyjne zacisków urządzeń i zakończeń 
przewodów oraz  
ogólne zasady systemu alfanumerycznego.  
PN-90/E-05023.  Oznaczenia identyfikacyjne przewodów barwami lub cyframi.  
PN-90/E-05029.  Kod do oznaczania barw.  



PRACOWNIA PROJEKTOWA M&J 

mgr inż. arch. Jarosław Kawiński 
27-400 Ostrowiec Świętokrzyski, ul. Iłżecka 22 

tel./fax (41) 263-06-47, NIP: 661-160-68-7 

 

 

 
 

85 

PN-92/E-05031.  Klasyfikacja urządzeń elektrycznych i elektronicznych  z punktu 
widzenia ochrony przed porażeniem elektrycznym.  
PN-92/E-08106.  Stopnie ochrony zapewniane przez obudowy ( Kod IP).  
PN-86/E-05003/01  Ochrona odgromowa obiektów budowlanych. Wymagania 
ogólne.  
PN-IEC 61024-1: 2001  Ochrona odgromowa obiektów budowlanych. Zasady ogólne  
PN-86/E-05003/03  Ochrona odgromowa obiektów budowlanych. Ochrona 
obostrzona.  
PN-86/E-05003/04  Ochrona odgromowa obiektów budowlanych. Ochrona specjalna  
  
 


